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St. Pölten University of Applied Sciences

„Alles Diäto-
Logisch?“ 

Methoden, Werkzeuge 
und kritisches Denken 

in der Praxis

15. April 2016, 
08:30 - 17:00 Uhr

  Fachtagung des Studiengangs Diätologie

Parkmöglichkeit
Heinrich Schneidmadl-Straße
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Hauptgebäude
Matthias Corvinus-Straße

Standort
Herzogenburger 
Straße

Hauptbahnhof
St. Pölten

Fuß- und 
Radweg 

Veranstaltungsort
Fachhochschule St. Pölten, Matthias Corvinus-Straße 15, 3100 St. Pölten

Tagungsleitung
FH-Prof. Mag. (FH) Heidemarie Ramler / FH-Dozentin

Tagungskoordination
Manuela Kendler
Administration Studiengang Diätologie
FH St. Pölten
T: +43/2742/313 228 – 562   F: DW 409
E: manuela.kendler@fhstp.ac.at

Moderation
Marion Essletzbichler, BSc

Anmeldung: bitte bis 8. April 2016
online unter: tagungendiaetologie.fhstp.ac.at
per E-Mail: di@fhstp.ac.at
per Tel.: +43/ 2742/ 313 228 – 562 (8:00 – 11:30 Uhr)

Die Veranstaltung ist mit 10 Punkten auf das CPD-Zertifikat anrechenbar.

Teilnahmegebühr: EUR 75,- (Mittagessen nicht inkludiert)
   
einzuzahlen auf das Konto IBAN: AT152025600700002579
Bei Überweisung des Betrags nach dem 8. April 2016 ist eine Kopie des Überweisungsauftrags 
bei der Registrierung vor Ort vorzulegen.



Programm Verzeichnis der SprecherInnen und WorkshopleiterInnen

08:30 Uhr Registrierung

09:00 Uhr Begrüßung und Eröffnung
Hannes Raffaseder, Gabriele Karner | Moderator Marion Essletzbichler

09:15 Uhr Wie beständig sind gegenwärtige Wahrheiten? Einblicke in die 
Ernährungsforschung
Hans-Joachim Zunft

09:45 Uhr Leitlinien und Empfehlungen im Ernährungsbereich – ein dünnes Eis?
Ursula Griebler

10:15 Uhr Alles eine Frage des Fragens? Motivational Interviewing als 
Beratungsmethode
Anneliese Hochgerner

10:45 Uhr Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung

11:15 Uhr Entscheidungsfindung durch Clinical Reasoning im Diätologischen 
Prozess
Sabine Ohlrich-Hahn

11:45 Uhr Der diätologische Dekurs im SMZ Baumgartnerhöhe – ein 
Projektbericht
Katja Schmidl

12:15 Uhr Verleihung des „Nestlé HealthScience Award 2016“
Alexander Morgner, Gabriele Karner, Hannes Raffaseder

Kurzpräsentationen der PreisträgerInnen 2016

13:00 Uhr Mittagspause / Besuch der Industrieausstellung

14:00 Uhr Hands-on Workshops | Parallelveranstaltungen

n Motivational Interviewing in der Praxis
Anneliese Hochgerner

n Werkzeuge für die Freiberuflichkeit
Robin Gerl

n Denken über das Denken – mit Clinical Reasoning therapeutische 
Entscheidungen treffen
Sabine Ohlrich-Hahn

n Pro & Contra Diätologischer Prozess – Ein Erfahrungsaustausch unter
 Anwenderinnen und Anwendern
 Barbara Kohlmaier, Edith Sommerauer, Michaela Moser, Schweiger Alexandra

n Wissen antraiNieren – Vorstellung eines EDV-gestützten Lernprogramms
Dominik Billensteiner, Lia Daniel, Martina Huber, Janine Kaltenbacher, 
Sabrina Stöckel (Studierende des 4. Semesters Diätologie)

Aufgrund der begrenzten TeilnehmerInnenanzahl bei den Workshops wird um 
rasche Anmeldung unter tagungendiaetologie.fhstp.ac.at gebeten!

15:45 Uhr Schlussworte
Gabriele Karner

16:00 Uhr Come together – 10 Jahre Studiengang Diätologie an der FH St. Pölten

Lassen Sie uns in kollegialer Runde bei einem Gläschen Sekt und einem 
Imbiss auf gemeinsame Erfolge anstoßen und auf neue, spannende 
Herausforderungen ausblicken.

Mag. (FH) Robin Gerl, MBA 
Gründerservice (RIZ Niederösterreichs Gründeragentur Ges.m.b.H)

Mag.a Ursula Griebler, PhD, MPH 
Leitung des österreichischen Standorts von Cochrane Public Health Europa (Cochrane Österreich) | 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin (Donau-Universität Krems Department für Evidenzbasierte 
Medizin und Klinische Epidemiologie)

Mag.a (FH) Anneliese Hochgerner 
Sozialarbeiterin (Freie Mitarbeiterin der Fachstelle für Suchtprävention NÖ ) | 
Selbstständige Vortragende Trainerin für Motivational Interviewing

FH-Prof. Gabriele Karner, MBA 
Interimistische Departmentleiterin, Studiengangsleiterin Diätologie,
Lehrgangsleiterin Angewandte Ernährungstherapie (Fachhochschule St. Pölten) | 
Institutsleiterin (Institut für Gesundheitswissenschaften)

FH-Prof. Barbara Kohlmaier,  MSc 
Diätologin, FH-Dozentin (Fachhochschule St. Pölten)

FH-Prof. Mag. Dr. Michaela Moser
FH-Dozentin, Lehrgangsleiterin „Partizipation und Soziale Medien“ (Fachhochschule St. Pölten)

Alexander Morgner, MPH 
Business Executive Manager Health Care Nutrition (Nestlé HealthScience Austria)

Sabine Ohlrich-Hahn 
Diätassistentin (Hochschule Neubrandenburg) | 
Dipl. Medizinpädagogin (Fachbereich Agrarwirtschaft und Lebensmittelwissenschaften Studiengang Diätetik)

FH-Prof. Dipl.-Ing. Hannes Raffaseder 
Prokurist, Leiter FH-Service Forschung und Wissenstransfer (Fachhochschule St. Pölten)

Katja Schmidl, Bakk. BSc 
Diätologin (Sozialmedizinisches Zentrum Baumgartner Höhe, Otto-Wagner-Spital mit Pflegezentrum)

Edith Sommerauer, BSc 
Ltd. Diätologin (Universitätsklinikum St. Pölten) | FH-Lektorin (Fachhochschule St. Pölten)

Prof. Dr. Hans-Joachim Zunft 
Ehem. Professur für allg. Ernährungswissenschaft und Ernährungsepidemiologie 
(Universität Potsdam)


